
Die Expert*innen für Handverletzungen 

und Handerkrankungen in München

Erreichbar rund um die Uhr.

 

IHRE HAND
OPTIMAL VERSORGT

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo - Do: 08-17 Uhr

Fr: 08-14 Uhr

ONLINE-REZEPTION
Unsere Online-Rezeption bietet eine moderne und 
effiziente Möglichkelt zur Kontaktaufnahme. Über 

ein Chat-Fenster lassen sich Termine vereinbaren, 
verschieben oder absagen, Überweisungen und 

Rezepte anfordern, Bidler und Befunde hochladen, 
Fragen stellen und vieles mehr.

TELEFONZEITEN
Mo - Do: 

 

Fr: 

10-12 Uhr

14-16 Uhr

10-12 Uhr

Wir freuen uns, wenn Sie für Ihre

Anliegen unsere Onine-Rezeption

nutzen! Einfach scannen und testen!

Telefonisch ist das Empfangsteam zu den angege-

benen Zeiten erreichbar, persönlich während der

Öffnungszeiten. Darüber hinaus besteht die Möglich-

keit der Kontaktaufnahme per E-Mail.

TERMINE UND MEHR



DAS KONZEPT

Wir setzen auf Spitzenmedizin ganz persönlich: Von 

konservativer Therapie und komplexen ambulanten 
Eingriffen bis zur stationären Versorgung und Akutt-

herapie in unserem benachbarten Partnerkrankenhaus 
erhalten Sie bei uns modernste Medizin, langjährige Er-

fahrung, höchste fachliche Expertise und eine kontinu-
ierliche persönliche Betreuung.

UNSER ANGEBOT

Für unseren Fachbereich Handchirurgie bieten wir das 

gesamte Spektrum modernster Behandlungsmöglich-
keiten für sämtliche akute, chronische und erworbene 

Erkrankungen an Hand, Handgelenk und Unterarm.

IHR VORTEIL

Durch die enge Verzahnung von ambulanten und sta-

tionären Strukturen stehen unseren Patient*innen alle 
Leistungen aus einer Hand zur Verfügung: schnelle 

Diagnostik, präzise chirurgische Versorgung und um-
fassende Nachsorge. Eine komplette technische Aus-

stattung und modernste Diagnose- und Therapie-Ver-
fahren – von Mikro-Techniken bis zur rekonstruktiven 

Chirurgie – stellen dabei eine sichere und individuell 
angepasste Behandlung sicher.

THERAPIEVERFAHREN
• Arthroskopische Handgelenk-Operationen

• PRP-Behandlung

• Rekonstruktionen, Lappenplastiken

• Narbenkorrekturen

• Stoßwellentherapie (Ultraschall)

• Gelenkersatz

• Infiltrationstherapie von Gelenken 

mit Hyaluronsäure

• Mikrochirurgie

DIAGNOSEVERFAHREN
• Diagnostik von Hand- und Handgelenks- 

beschwerden

• Röntgen (DVT)

• Ultraschalldiagnostik

 

HANDCHIRURGIE IN PASING
 

TECHNIK & AUSSTATTUNG
Spitzenmedizin ganz persönlich ModernsteVerfahren.MaximalePräzision 



NERVEN
• Karpaltunnelsyndrom

• Nervenverletzungen

• Ulnaris-Rinnensyndrom (SNUS/SUS)

• Nerventumoren – Neurome und Neurinome

SEHNEN UND BÄNDER
• Sehneneinengungen (Schnappfinger und 

Tendovaginitis stenosans (TVS) de Quervain)

• Bandverletzungen und Verstauchungen 

• Sehnenriss

• Sehnenscheidenentzündungen

KNOCHEN
• Fehlstellungen und Fehlbildungen

• Knochentumore

• Knochennekrosen

• Exostosen

• Knochenbrüche (Frakturen)

• Pseudarthrosen 

GELENKE UND KNORPEL
• Finger- und Handgelenksarthrosen

• TFCC Läsionen 

• Knorpelschäden

• Rheuma und Gicht

• Gelenkkapselentzündung

• Instabilitäten

WEICHGEWEBE
• Durchblutungsstörungen

• Ganglien (Überbeine)

• Handtumoren und Hautveränderungen

• Weichteilverletzungen und Narbenkontrakturen

• Infektionen

• Rheumatoide Arthritis

• Morbus Dupuytren

• Fremdkörper

 

BEHANDLUNGSSPEKTRUM 
Rundum-Versorgung auf höchstem Niveau



RICHTUNG
Stuttgart/Ulm

RICHTUNG
Germering/Landsberg

Pasinger
Hofgärten

RICHTUNG
Starnberg

RICHTUNG
Innenstadt/Hbf
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Ein Team. Höchste Kompetenz.

 

Prof. Dr. med. Elias Volkmer 

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Zusatzbezeichnung Handchirurgie

Europäisches Facharztdiplom (FESSH)

Chefarzt am Helios Klinikum München West

Expertenzertifikat Handchirurgie

Priv.-Doz. Dr. med. Daniel Lonic M.D. (USA)

Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie
Zusatzbezeichnung Handchirurgie

Dr. med. univ. Rosanna Bodmaier 

Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie
Zusatzbezeichnung Handchirurgie

Dr. med. Anna von der Heide 

Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

Dr. med. Talia Bosselmann-Schwarz 

Fachärztin für Plastische und Ästhetische 
Chirurgie

KONTAKT
+49 (0)89 8292 4444

kontakt @ mhand.de
www.mhand.de

mclinic_muenchen

ANFAHRT 
MCLINIC | Interdisziplinares Facharztzentrum München
Am Schützeneck 8 (2. Stock, Lift vorhanden)

81241 München

Die Praxis liegt nur eine Gehminute vom Bahnhof 

München-Pasing entfernt, zahlreiche öffentliche 
Verkehrsmittel wie ICE, Regionalverkehr, S-Bahn, 

Tram und Bus halten dort.

Parkplätze sind in den umlegenden Parkhäusern 

„Pasing Arcaden" oder „Pasinger Hofgärten" vorhanden.

UNSERE ÄRZT*INNEN

GOOGLE MAPS 

Der QR-Code führt direkt zur 
Anfahrtsbeschreibung.


