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Liebe Kolleg®innen, liebe Patient®innen,

in bewegten gesundheitspolitischen Zeiten gewinnt eine klare Haltung an Bedeutung. Die geplante Krankenhausreform
wird kontrovers diskutiert — und wir verfolgen aufmerksam, was sich daraus flr unser Umfeld ergibt. Fur die MCLINIC
selbst sind aktuell keine direkten Anderungen absehbar. Und doch ist klar: Entwicklungen auf Landes - und Bundesebene
beeinflussen auch unsere Arbeit — etwa als Chefarzte in den Kliniken fur MKG- und Handchirurgie.

Bis September sollen zentrale Beschllsse der neuen bayerischen Regierung ergehen. Ob sich Zustandigkeiten und
Strukturen deshalb verschieben, bleibt abzuwarten. Gleichzeitig positionieren sich groke Kliniktrager wie Helios mit
Initiativen wie ,Helix®, um die ambulant-stationdare Zusammenarbeit grundlegend weiterzuentwickeln.

Auch das ist ein moglicher Impuls fur neue Strukturen.

Was heift das fur uns? Wir sehen unseren Auftrag nicht allein im Behandlungszim-
mer, sondern auch im systemischen Mitdenken. Medizin verandert sich — fachlich,
organisatorisch und wirtschaftlich. Unsere Antwort darauf ist keine Sorge, sondern
Gestaltungswille: Wir stehen fur Kontinuitat, Qualitat und Verantwortung —fur unsere
Patient*innen, unsere Teams und das Gesundheitssystem, in dem wir arbeiten.
PD Dr. Daniel Lonic
Herzlichst

Ihr Prof. Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein & PD Dr. Daniel Lonic
Prof. Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein

Rickblick
EinfuUhrung der neuen Online-Rezeption

Ein weiterer Schritt in Richtung umfas-
sender Digitalisierung ist im Februar
mit unserem neuen Online-Rezep-
tionsdienst von 321MED gelungen.
Ziel war es, den Service fur Patient*in-
nen zu verbessern und unser Team zu
entlasten — denn das hohe Telefonauf-
kommen stellte zunehmend eine Her-
ausforderung dar. Online kdnnen jetzt
Termine angefragt, verschoben oder
abgesagt, Rezepte bestellt und Unter-
lagen sicher Ubermittelt werden.

Das erste Fazit ist positiv: Die Losung
wird von den Patient*innen sehr gut
angenommen. Einige gewodhnen sich
zwar noch an unsere neuen Telefon-
zeiten, unser Empfangsteam spurt
aber bereits eine deutliche Entlastung:
Weniger Unterbrechungen schaffen
Raum flr personlichen Kontakt und
Anliegen kdnnen besser wahrgenom-
men werden. Fur arztliche Kolleg*in-
nen bleibt die Erreichbarkeit tber die
bekannte Durchwahl bestehen.
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Im Fokus

Funktionelle & asthetische Kinnkorrektur

Eine Kinnkorrektur schafft ein harmonisches und ausbalanciertes
Erscheinungsbild. So kann sie die sympathische Ausstrahlung, das
Selbstvertrauen und Selbstwertgefiihl starken — bei einem disharmo-
nischen Gesichtsprofil, wenn Patient*innen unter der Form ihres Kie-
fers leiden oder wenn eine Harmonisierung gewlnscht ist, da eine be-
stimmte Kinnform mit winschenswerten Eigenschaften verknupft ist.

Doch nicht nur aus dsthetischem Empfinden heraus kann eine Kinn-
korrektur indiziert sein: Auch funktionelle Einschrankungen wie ein
inkompletter Lippenschluss k&nnen eine Genioplastik notwendig ma-
chen. Auch wird bei Kieferfehlstellungen haufig das Kinn mitoperiert.
Dartber hinaus kann eine bestimmte Technik der Kinnkorrektur auch
im Rahmen einer Therapie des Obstruktiven Schlafapnoesyndroms
(OSAS) in Frage kommen, weil dadurch die unteren Atemwege er-
weitert werden konnen.

Vielfaltige Moglichkeiten und Verfahren

Im Bereich der asthetischen Kinnkorrekturen stehen eine Vielzahl so-
wohl operativer als auch nichtoperativer Verfahren zur Verfligung, mit
denen sowohl ein schiefes, ein vorstehendes als auch ein fliehendes
Kinn oder auch ein Doppelkinn korrigiert werden kann. Denn je nach
AusmaR der Fehlstellung und der Starke des Anderungsbedarfs ist
nicht immer ein operativer Eingriff erforderlich.

So sind beispielsweise der Kinnaufbau mit Hyaluronsaure und die
Eigenfett-Unterspritzung minimalinvasive oder sanfte operative Ver-
fahren, mit denen sich bereits das gewiinschte Ergebnis erzielen lasst.
Als chirurgische Verfahren kommen unter anderem eine Verfeinerung
der Jawline mit Definierung des Kinn-Bereichs, eine operative Verla-
gerung zur Profilkorrektur sowie die Gesichtsverschmalerung in Fra-
ge. Die Leiter unseres MVZ, Prof. Dr. Dr. Loeffelbein und PD Dr. Lonic
sind unsere Experten im Bereich der Kinnkorrektur.

Funktionalitat und Asthetik kombinieren

Zum Ansatz der MCLINIC gehort es, die funktionalen Gegebenheiten
mit dsthetischen Gesichtspunkten in Einklang zu bringen. Das gilt ins-
besondere auch fur die Korrektur des Kinns. Denn auch, wenn kla-
re Normwerte und -winkel bei der Genioplastik eine wichtige Rolle
spielen, ist die asthetische Wahrnehmung das wichtigste Instrument
zur Harmonisierung des Gesichts. Wir setzen auf modernste 3D-Sys-
teme: Mithilfe der DVT und der 3D-Photogrammetrie lasst sich eine
Kinnkorrektur prazise visualisieren und planen. So kann das mogliche
Behandlungsergebnis simuliert und gemeinsam mit den Patient*in-
nen besprochen werden. Fir weitere Informationen und zur Termin-
vereinbarung besuchen Sie unsere Website unter www.mclinic.de.

D D

Behandlungsmoglichkeiten
in der MCLINIC:

Wir bieten umfassende nichtoperative,
minimalinvasive und operative Verfah-
ren zur Kinnkorrektur. Durch den Einsatz
modernster 3D -Technologie konnen wir
bereits im Vorhinein das gewiunschte Er-
gebnis simulieren und die Behandlung
genauestens planen.

Behandlungsangebot:

Kinnverlagerung (oder Genioplastik) —
operativ (permanent)

Kinnverkleinerung — operativ

Kinnvergrokerung mit Hyaluronsaure
ohne OP (halt mindestens 12-24 Mo-
nate) oder minimalinvasiv mit Eigenfett
(halt langfristig bis dauerhaft)

Doppelkinnentfernung mit Fettabsau-
gung oder Fett-weg-Spritze (Injek-
tionslipolyse), ggf. in Kombination mit
operativen Liftingtechniken




Neues aus dem Team
Neuzuwachs, Abschllisse und
eine Riickkehr

Wir freuen uns Uber gleich mehrere neue Gesichter:
Dr. Dr. Albittar verstarkt das Mund-Kiefer-Gesichts-
chirurgie-Team von MFACE — herzlich willkommen!
Und auch in der medizinischen Kosmetik gibt es Zu-
wachs: Anna Schmedding ist ab sofort in der Sendlinger
Strake fur unsere Patient*innen flr Gesichts- und Kor-
perbehandlungen, Hautanalyse und Kosmetika die
kompetente Ansprechpartnerin. Auerdem begrifken
wir sowohl unsere neue Auszubildende Medianeira
Ferndndez als auch in der arztlichen Assistenz Olena
Bastrykova. Am Empfang starteten zudem Veronika
Kugler und Sarah Fauth.

DR. DR. ALBITTAR ANNA SCHMEDDING

MEDIANEIRA FERNANDEZ OLENA BASTRYKOVA

Wir gratulieren Dr. Volkmer zur neuen Weiterbildungs-
befugnis im Bereich Handchirurgie, Prof. Loeffelbein
fur die Erweiterung seiner Weiterbildungsbefugnis
im Bereich plastische Operationen und Dr. Rosanna
Bodmaier zur Zusatzbezeichnung Handchirurgie.
Und: Dr. Talia Bosselmann-Schwarz ist zurtiick im Team
— welcome back!

VERONIKA KUGLER SARAH FAUTH

Riickblick
Expert*innenkongress in Dubai & Humanitare Mission in Vietham

Einige spannende internationale Pro-
jekte liegen hinter den Leitern unseres
MVZ, Prof. Dr. Dr. Denys Loeffelbein
und PD Dr. Daniel Lonic. So reiste Prof.
Loeffelbein Anfang des Jahres nach
Dubai, um sich im Rahmen der AEEDC
Dubai World Oral & Maxillofacial Surgery
Conference in einem Intensiv-Exper-
ten-Kurs zum Thema “Minimal-invasive
Dysgnathie-Chirurgie” weiterzubilden,

gemeinsam mit namhaften Expert*in-
nen aus aller Welt auszutauschen, span-
nenden Fachvortragen beizuwohnen
und neueste technologische Entwick-
lungen aus nachster Nahe zu erleben.

Dr. Lonic hingegen reiste im Marz er-
neut nach Vietnam, wo er wie schon
viele Male zuvor in Hanoi gemeinsam
mit der Deutschen Cleft Kinderhilfe
e. V. und der Noordhoff Craniofacial
Foundation aus Taiwan Kinder mit Lip-
pen-Kiefer-Gaumenspalten operierte.
Insgesamt konnten 26 Kinder operiert
werden. Alle Patient*innen haben die
Operationen gut Uberstanden und sind
bereits wieder mit ihren Familien nach
Hause zurtickgekehrt.

Zu lermmen und sich mit Kolleg*innen
auszutauschen, aber auch das An-
wenden der eigenen Fahigkeiten, um

zu helfen: All das ist stets eine berei-
chernde Erfahrung, aus der jedes Mal
aufs Neue wichtige und berthrende
Eindrlicke entstehen — Eindrlicke, die
wir gern mit der Aufkenwelt teilen. Ein-
blicke sowohl aus Dubai als auch aus
Vietnam gibt es auf den personlichen
Instagram-Accounts von Dr. Lonic und
Prof. Loeffelbein, die sich jederzeit Uber
ein “Like” oder “Follow” freuen.
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In eigener Sache

Neues Leistungsangebot PMU

in der Sendlinger Strafke

Bei MFORM Aesthetics erweitern wir
unser Leistungsspektrum um hoch-
prazise Behandlungen im Bereich des
Permanent Make-ups (PMU). PMU st
eine Form der Mikropigmentierung,
bei der Farbpigmente dauerhaft in
die obere Hautschicht eingebracht
werden. Die Ergebnisse wirken be-
sonders naturlich und halten — je nach
Hauttyp — bis zu mehreren Jahren.

Bei MFORM Aesthetics bieten wir:
Kosmetisches Permanent Make-up:
Zur dauerhaften Betonung der Ge-
sichtszlige — z.B. durch Lidstrich-, Lip-
pen- oder Augenbrauenpigmentierun-
gen.

Medizinisches Permanent Make-up:
Zur Wiederherstellung eines natdrli-
chen Hautbildes — etwa bei Narben, Vi-
tiligo, Dehnungsstreifen, kahlen Stellen
oder zur Brustwarzen-Rekonstruktion.

Zusatzleistungen:
Auffrischungen, Vergrokerungen so-
wie Korrekturen von Fremdarbeiten.

Durchgefuhrt werden die PMU-Be-
handlungen von unserer Expertin Ana-
stasiia Horbatiuk. Sie bringt Uber acht
Jahre Erfahrung als Permanent Make-
up-Artistin, Jurorin und Ausbilderin mit.
Bis 2022 fuhrte sie ein eigenes PMU-
Studio in Cherson (Ukraine) und nahm
erfolgreich an zahlreichen nationalen
und internationalen Wettbewerben teil
— unter anderem gewann sie 2021den
ersten Platz bei der Online-Weltmeis-
terschaft im Permanent Make-up.

Wir freuen uns, mit diesem neuen An-
gebot das asthetisch-medizinische
Behandlungsportfolio von MFORM
Aesthetics um innovative, prazise und
langfristig wirksame Methoden zu er-
weitern — individuell abgestimmt auf
die Bedirfnisse unserer Patient*innen
und immer mit dem Anspruch, naturli-
che Schonheit dauerhaft zu unterstrei-
chen.

Termine konnen ganz unkompliziert
Uber verschiedene Wege vereinbart
werden: per Nachricht Gber WhatsApp
Business unter +49 155 6011 84 48,
telefonisch Uber den Empfang der
Praxis unter 089 4111 5160, per Di-
rektnachricht liber Instagram oder per
E-Mail an pmu@mform-aesthetics.de.

Weitere Einblicke in die Arbeit von
Anastasiia Horbatiuk, spannende Vor-
her-Nachher-Bilder und Informationen
rund um Permanent Make-up finden
Sie auf unserem PMU-Instagram-Ka-
nal unter mform_pmu und online unter
www.mclinic.de/pmu.

Neu bei MCLINIC
Vorsorgeleistung Check-
up-Mundgesundheit

Wir wissen, wie wichtig medizinische
Vorsorge ist. Denn viele Erkrankungen
entstehen schleichend und bleiben
lange unbemerkt. Gerade im Mund-
raum koénnen frihe Veranderungen
Hinweise auf ernsthafte Erkrankungen
wie Parodontitis oder sogar Mundhoh-
lenkrebs geben.

Deshalbistesuns ein grokes Anliegen,
unser Vorsorgeangebot jetzt um den
neuen Check-up-Mundgesundheit
zu erganzen. Die ca. 30-minttige Un-
tersuchung hilft dabei, Mundschleim-
haut, Zahne, Kiefer und Kaumuskulatur
umfassend zu bewerten — mit mo-
dernster Diagnostik und klaren Emp-
fehlungen. Bereits etabliert ist unser
Raucher-Check-up, der sich an Rau-
cher*innen sowie an Menschenrichtet,
die Schadstoffen ausgesetzt sind, un-
ter Sodbrennen oder Heiserkeit leiden
oder vermehrt Alkohol konsumieren.
Wir freuen uns, unsere Patient*innen
mit dem Ausbau unseres Check-Up-
Angebotes noch umfassender und vo-
rausschauender versorgen zu kénnen.

Sie lesen unsere Neuigkeiten lieber am Tablet oder PC? Melden Sie sich hier zu unserem elektronischen Newsletter an: newsletter@mclinic.de
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