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Liebe Kolleg*innen,

C

das medizinische Behandlungsverhaltnis durchlauft einen Wandel. Wir beobachten tagtaglich, dass Patient*innen weniger
an transaktionaler Beratung, sondern an einer kontinuierlichen medizinischen Begleitung interessiert sind. Eine grundle-
gende Veranderung in der Patient-Journey also, die inzwischen lange vor der eigentlichen Behandlung einsetzt, aber auch

danach nicht zu Ende ist.

Wir sind uns sicher: Diese Entwicklung ist der Vorbote einer umfassenden Veranderung in der Versorgung von Patient*in-
nen. Als Arzt*innen miissen wir lernen, gezielt auf die neuen Bediirfnisse der Patient*innen zu reagieren und diese Transfor-
mationsprozesse als Chance begreifen. Im Fokus stehen dabei die Vereinfachung der Kommunikation
und das verstarkte Anbieten digitaler Services. Virtuelle Nachbesprechungen oder Er-

innerungen an Check-Ups zeigen schon jetzt die Richtung auf. Denn ein unkomplizierter

Informationsaustausch zwischen der medizinischen Institution und den Patient*in-

nen ist der sicherste Weg, auch in Zukunft patient*innenorientiert zu arbeiten.

Wir sind gespannt auf die zukinftigen Entwicklungen und freuen uns Uber lhre
Rickmeldungen und den kollegialen Austausch!

Herzlichst
Ihr PD Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein & PD D

Ruickblick

r. Daniel Lonic

PD Dr. Daniel Lonic

PD Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein

Humanitarer Einsatz in Vietham

Im Dezember reisten Dr. Lonic und Dr.
Loeffelbein erneut ehrenamtlich nach
Vietnam, um flr das Hilfsprojekt der
Deutschen Cleft Kinderhilfe e V. (DCKH)
Kinder mit Lippen-Kiefer-Gaumenspalte
zu operieren. Als Betreuer der Projek-
te in Ho-Chi-Minh-Stadt und Hanoi sind
unsere Arzte durchschnittlich einmal im
Jahr mit einem internationalen Team
aus Taiwan, Japan und Vietnam vor
Ort, um bei besonders schwierigen chi-
rurgischen Eingriffen zu unterstitzen.

Neben den chirurgischen Eingriffen
arbeitet das Team der DCKH in Ko-
operation mit der Noordhoff Cranio-
facial Foundation (NCF) das ganze
Jahr uber aktiv am Ausbau des kra-
niofazialen Zentrums, fuhrt Aus- und
WeiterbildungsmaBnahmen durch und
Ubernimmt die Sprachtherapie. Ein Do-
kumentarfilm Uber den diesjahrigen Ein-
satz gibt einen spannenden Einblick in
die Mission. Sie finden den Film unter
www.mclinic.de/charity
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Im Fokus
Dysgnathiechirurgie

Zahn-oder Kieferfehlstellungen, die aufeine kndcherne Ursache zuriick-
gehen, konnen bei Kindern und Erwachsenen zu diversen Funktions-
storungen fuhren, die auch tiber den Mundbereich hinaus Beschwerden
verursachen konnen. Betroffene leiden haufig unter Sprachstorungen,
Atembeschwerden, Schlafstérungen und Kaubeschwerden. Oft sind es
aber auch die asthetischen Auswirkungen einer Dysgnathie, die bei
den Betroffenen zu enormen Problemen fiihren. Behandlungen von
Zahn- oder Kieferfehlstellungen missen deshalb stets unter funktiona-
len und asthetischen Gesichtspunkten durchgefiihrt werden.

Enge Verzahnung von KFO und MKG

Die Dysgnathiechirurgie ist ein komplexes Verfahren, das eine
sorgfaltige praoperative Planung, chirurgische Prazision und post-
operative Betreuung verlangt. Operative Eingriffe dieser Art mus-
sen dabei immer in enger Absprache mit den kieferorthopadischen
Kolleg*innen erfolgen. Besonders wichtig ist uns deshalb, stets
eng und kollegial mit den uns zuweisenden Kieferorthopad*in-
nen und Schlafmediziner*innen zusammenzuarbeiten. Gemein-
sam entwickeln wir einen individuellen Behandlungsplan, der ganz
auf die Bedurfnisse lhrer Patient*innen abgestimmt ist und Funk-
tion und Asthetik gleichermaBen beriicksichtigt — denn auch vor-
beugende Regulierung ist bei einer Fehlbissbehandlung sinnvoll.

Moderne Diagnostik fiir optimale Ergebnisse

Unseren Dysgnathie-Patient*innen stehen wir bei allen Behand-
lungsschritten zur Seite und Ubernehmen die operativen Eingriffe
sowie die Beratung der Patient*innen: Von der Erstberatung Utber
die Diagnostik bis zum chirurgischen Eingriff bilden wir das gesamte
Leistungsspektrum ab. Dabei setzen wir auf modernste Standards in
der Diagnostik, der OP-Planung und der OP-Technik. Als Diagnose-
verfahren stehen uns prazise Techniken zur Verfligung, darunter die
dreidimensionale Stereo-Fotogrammetrie, die digitale Volumentomo-
graphie und Moglichkeiten der virtuellen Operationsplanung.

Unsere chirurgischen Schwerpunkte in der Dysgnathiechirurgie

Dr. Loeffelbein gilt als absoluter Experte auf dem Gebiet der Dys-
gnathiechirurgie und behandelt seit tiber 15 Jahren Patient*innen mit
Kieferfehlstellungen. Bei MFACE fuihren er und seine Kolleg*innen die
Zahnentfernungen, Kiefer- und Kinnverlagerung, die chirurgisch un-
terstltzte Gaumennahterweiterung (GNE), Segmentosteotomien, die
Knochendistraktion (Distraktionsosteogenese) und profilverbessern-
de Operationen durch. AuBerdem bieten wir in unserer Praxisklinik
besonders schonende Operationstechniken wie das Piezosurgery-
Verfahren und minimalinvasive Zugange an. Je nach Umfang erfolgt
der Eingriff unter Vollnarkose ambulant oder stationar.

D

Behandlungsmoglichkeiten
in der MCLINIC:

Bei MFACE uUbernehmen wir bei kombi-
niert kieferorthopdadisch - kieferchirurgi-
schen Dysgnathie-Behandlungen die ge-
samte Diagnostik und operative Eingriffe
in jeder Altersgruppe - immer mit Blick auf
Asthetik und Funktion.

Leistungsangebot:

Operative Kinn-, Kieferverlagerung

Chirurgisch unterstiutzte Gaumen-
nahterweiterung (GNE)

Segmentosteotomien

Operative MaBnahmen zur Behand-
lung der obstruktiven Schlafapnoe
(OSAS) auf MKG- und HNO-Fach-
gebiet

Diagnoseverfahren wie die 3D-Foto-
grammetrie, DVT und 3D-Opera-
tionsplanung




Neues aus dem Team

Good News

Gleich sechs neue Gesichter heiBen wir seit Anfang
des Jahres in unserem Team willkommen. Unser
Fachbereich MFORM darf sich dber facharztlichen
Zuwachs freuen: Dr. med. Talia Bosselmann-Schwarz
ist seit Anfang dieses Jahres als Facharztin fur Plasti-
sche und Asthetische Chirurgie bei uns tétig.

An unserem Empfang werden unsere Patient*innen
seit diesem Jahr von einem neuen Team, bestehend
aus Emily Heine und Christiane Cunha, begriiBt. Sie
kiimmern sich gemeinsam um Management, Orga-
nisation und Koordination der Prozesse unter der
Leitung unserer langjahrigen Mitarbeiterin Melissa
Prodanis. AuBerdem freuen wir uns Uber den per-
sonellen Zuwachs von Fatima Defaa und Slavica
Gassner als hauptamtliche technische Sterilisations-
assistentinnen und Tatjana Bartz, die sich als ZFA
um die Betreuung unserer Patient*innen bei MFACE
kiimmert.

EMILY HEINE

TATJANA BARTZ

In eigener Sache

Das neue Gesicht im MFORM-Team

Seit Jahresbeginn wird unser MFORM-
Team durch Dr. Talia Bosselmann-
Schwarz ergdnzt. In unserer Praxis-
klinik legt die Facharztin fur Plastische
und Asthetische Chirurgie ihren Fokus
auf plastisch-rekonstruktive und asthe-
tische Brustchirurgie, die Behandlung
von gut- und bosartigen Hautverande-
rungen und die kosmetische minimalin-
vasive Gesichtschirurgie.

2019 schloss Dr. Bosselmann-Schwarz
ihre basis-chirurgische Weiterbildung

in der Rekonstruktiven und Plastischen
Chirurgie der Helios Klinik Munchen
West ab. Seit 2019 arbeitet sie als Arz-
tin am Hochschulzentrum fUr Plastische,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie
des Universitatsklinikums Regensburg
und seit 2020 auBerdem im dortigen
Caritaskrankenhaus. lhre Facharztaus-
bildung fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie schloss sie im Dezember
2022 erfolgreich ab.

Dr. Talia Bosselmann-Schwarz engagiert
sich seit 2015 im Projekt Sumbawanga
von Interplast eV. Sie fuhrt Rekonst-
ruktionen bei Kindern mit Brandver-
letzungen durch und behandelt an-
geborene Fehlstellungen der Hand.
Wir sind sehr glicklich, mit Dr. Bossel-
mann-Schwarz eine ebenso enga-
gierte wie fachlich versierte Arztin in
unserem Team zu wissen, die unsere
Werte taglich lebt und sich mit ihrer Ex-
pertise perfekt in die MCLINIC einfugt.

FATIMA DEFAA

CHRISTIANE CUNHA

Neue Praxiskleidung

Passend zu den Farben unseres Lo-
gos haben wir neue Kasacks bekom-
men. Als moderne Praxisklinik finden
wir: Schwarz ist das neue Wei3! Nattr-
lich wurden auch die Hauben farblich
passend gewahlt, die den Look so ge-
lungen komplettieren. Ubrigens: In der
MCLINIC sind wir schon lange Verfech-
ter waschbarer Stoffhauben. Die sind
namlich deutlich nachhaltiger als die
Einwegvariante.
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Termine fiir Kolleg*innen

Webinar zu Behandlungsmaoglichkeiten
bei Schlaf- und Schnarchproblemen

Zum mittlerweile funften Mal bieten wir
in diesem Sommer eine Fortbildung
fur Kolleg*innen rund um den Themen-
komplex der Zahn-Mund-Kieferheil-
kunde an. Jedes Jahr widmen wir uns
dabei einem aktuellen Thema, das wir
unter dem Gesichtspunkt der Interdis-
ziplinaritat genauestens beleuchten.

Unsere Fortbildungsreihe ZMK-Sym-
posion Minchen West setzt sich in
diesem Jahr mit dem Thema “Eine in-
terdisziplinare Herausforderung: Be-
handlungsmaoglichkeiten bei Schlaf-
und Schnarchproblemen” fort. Die
Fortbildung findet am 05. Juli um
18:00 online als Webinar statt. Sie rich-
tet sich an arztliches Fachpersonal der
HNO- und Zahnheilkunde, der Mund-
Kiefer-Gesichtschirurgie und der Kie-
ferorthopadie.

In drei Vortradgen mochten wir interes-
sierten Kolleg*innen ein umfassendes
Bild Uber die Behandlungsmoglich-
keiten einer obstruktiven Schlafapnoe
(OSA) und habituellem Schnarchen
geben. Zwar ist die Zahnmedizin durch

die Aufnahme der Protrusionsschiene
(UKPS) in den Leistungskatalog enger
in die Versorgungsstrecke integriert
worden, oft fehlt es aber gerade bei
der Behandlung der OSA noch immer
an einer interdisziplinaren Betreuung
der Patient*innen. Dabei kann durch
Kombination verschiedener therapeu-
tischer und operativer Verfahren wie
der Miteinbeziehung skelettverlagern-
der Operationstechniken der Leidens-
weg der Patient*innen oft abgekurzt
werden.

Die Referenten Dr. Markus Kléren und
Dr. Michael Uecker widmen sich im
ersten Teil der Fortbildung der Be-
handlung von Schlaf- und Schnarch-
problemen mit Protrusionsschienen.
Aus dem Fachgebiet der Mund-Kiefer-
Gesichtschirurgie stellt Dr. Loeffelbein
verschiedene Operationstechniken
vor, die insbesondere bei Patient*innen
mit skelettaler Dysgnathie zielfuhrend
sein konnen. AbschlieBend gibt HNO-
Facharzt Maximilian Vogel einen Ein-
blick in die Diagnostik und chirurgische
Behandlungsmadglichkeiten, die im Ra-
chenraum in Frage kommen - darunter
die Septum- und Muschelchirurgie. Fir
das Webinar wurden jeweils zwei Fort-
bildungspunkte bei der BLAK und der
BLZK beantragt.

Anmeldung

Bei Interesse konnen Sie sich on-
line unter www.mclinic.de/fuer-kolle
gen/fortbildungen/ oder per E-Mail an
anmeldung@mclinic.de anmelden.
Das MCLINIC-Team freut sich auf Siel!

Riickblick
Schone Geste
einer Patientin

Zum Jahreswechsel feierten wir ein
besonderes Ereignis: Wir durften unse-
re*n 22.222. Patient*in in der MCLINIC
begriBRen! Diese Zahl zeigt uns, dass
unsere Patient*innen und zuweisen-
den Kolleg*innen zufrieden sind - und
das ist auch nach siebenjahrigem Be-
stehen der MCLINIC noch immer unser
groBter Antrieb. Positive Resonanz zu
den medizinischen Ergebnissen be-
starkt uns - vor allem wenn uns das
Feedback in Form von SiiRem erreicht,
wie bei dieser Torte, die Dr. Loeffel-
bein als Dankeschon von einer Patien-
tin erhielt. Wir freuen uns sehr Uber die
schone Geste und wiinschen der Pa-
tientin nach Uberstandener schwerer
Erkrankung und erfolgreicher Opera-
tion alles Gute fur die Zukunft! Wir sind
fur jegliches Feedback, ob digital oder
analog, dankbar. Am meisten bestarkt
uns aber das personliche Feedback,
von den Patient*innen oder lhnen, den
Kolleg*innen!

Sie lesen unsere Neuigkeiten lieber am Tablet oder PC? Melden Sie sich hier zu unserem elektronischen Newsletter an: newsletter@mclinic.de
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