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Liebe Kolleg*innen,

seit einigen Monaten haben wir nun eine neue Bundesregierung und mit ihr einen neuen Gesundheitsminister. Zwar

lassen sich noch wenig endgultige Schlisse ziehen, dennoch kénnen wir doch die grobe Linie ablesen, die unseren

Berufsstand in den kommenden Jahren pragen wird — und freuen uns, dass wir uns in zentralen Punkten als MCLINIC
bestatigt sehen kénnen.

Wir begriiBen die Plane, mit der elektronischen Patientenakte (ePA), dem eRezept und dem regelhaften Angebot von
telemedizinischen Leistungen die Digitalisierung im medizinischen Bereich voranzutreiben. Dieses Vorhaben sowie die
Entscheidung, mit der Einflihrung des Hybrid-DRG den stationédr-ambulanten Ubergang auszubauen,

berihren Kernthemen, die wir in unserem Praxisalltag seit Jahren leben — umso
erfreulicher, dass auch die neue Bundesregierung uns Medizinerfinnen in dieser
Hinsicht den Ricken starken will.

Wir blicken also hoffnungsvoll in die Zukunft und freuen uns auch hinsichtlich

kollegialen Austausch!

Herzlichst
Ihr PD Dr .Dr. Denys J. Loeffelbein &

In eigener Sache

Dr. Daniel Lonic

PD Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein

Ein Jahr MCLINIC auf Social Media

Wichtiger Bestandteil unserer patien-
tenorientierten Arbeit ist, Patient*in-
nen, Mitarbeiterinnen und Bewer-
ber*innen dort zu erreichen, wo sie
sich ohnehin aufhalten — in den sozia-
len Netzwerken. Im Laufe des letzten
Jahres haben wir konsequent unsere
Auftritte auf Instagram, Facebook, Lin-
kedln & XING professionalisiert, die
unsere stetig wachsende Follower-
schaft mit Neuigkeiten, interessanten
Hintergrundinformationen und einzig-

artigen Blicken hinter die Kulissen ver-
sorgen.

Mit  unserer Social-Media-Prasenz
wollen wir in erster Linie weiteres
Wachstum der MCLINIC ermdglichen
und Patient*innen ansprechen sowie
neue Mitarbeiterinnen gewinnen —
ein Ansatz, der bereits erste Erfolge
nach sich zieht. So haben wir neben
viel positivem Feedback auch neue
Teammitglieder*innen gewinnen kon-

nen, die Uber Social Media auf uns
aufmerksam geworden sind.

Unsere Postings finden Sie auf un-
seren diversen Social-Profilen oder
unter: www.mclinic.de/aktuelles/new-
shub/ oder folgen Sie uns direkt auf:

0000
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Im Fokus
Dermatochirurgie

Durch genetische Veranlagung, duBere Einflusse, Erkrankungen oder
auch schlicht durch Alterung entstehen gut- und bosartige Veranderun-
gen oder asthetische Disharmonien im Hautbild. In der MCLINIC stehen
uns samtliche Moglichkeiten zur Korrektur von gut- und bosartigen Neu-
bildungen, Formveranderungen, Schadigungen durch Unfalle (Trauma-
folgen) und Voroperationen oder rein asthetisch stérenden Hautpartien
zur Verfugung. Im Mittelpunkt unserer Leistungen in der Dermatochir-
urgie stehen Resektion und Rekonstruktion sowie rein asthetische Kor-
rekturen. Speziell Eingriffe in sensiblen Kdrperregionen wie den Lippen
oder den Augenlidern erfordern nicht selten eine enge, interdisziplina-
re Abstimmung zwischen HNO-Medizin, Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
sowie der Plastisch-Asthetischen Chirurgie — drei Fachbereiche, die in
unserem MVZ partnerschaftlich miteinander kooperieren. Durch die
langjahrige Erfahrung unserer Expert*innen, die auch in Forschung und
Lehre an der Weiterentwicklung ihres Fachs beteiligt sind, bieten wir
ein medizinisches Umfeld, welches ein optimales Ergebnis als oberstes
Behandlungsziel anstrebt — funktional wie asthetisch.

Resektion und Rekonstruktion

Wir wenden ausschlieBlich leitliniengerechte Behandlungsverfahren an,
die sich ganz nach dem individuellen Befund richten. Denn das richtige
Vorgehen ist von Fall zu Fall unterschiedlich: So ist bei groBen Defekten
beispielsweise in der Regel die Arbeit mit Lappenplastiken und Trans-
plantaten erforderlich. Doch auch vermeintlich “einfache” Routineein-
griffe wie die Entfernung von Muttermalen oder die Korrektur storender
Narben erfordert die Anwendung der richtigen SchnittfUhrungen und
Nahttechniken, um Schaden zu vermeiden. Um ein asthetisch optima-
les Ergebnis zu erzielen sind in einigen Fallen zudem Plastisch-Rekons-
truktive Eingriffe erforderlich, welche wir ebenfalls in unserer Praxis an-
bieten. Weiterhin sind wir durch das einzigartige Kooperationskonzept
mit dem Helios Klinikum Miinchen West in der Lage, Patient*innen bei
umfangreichen Behandlungen (z.B. groBen Tumoroperationen) oder all-
gemein-medizinischen Begleiterkrankungen auch stationare Aufenthal-
te anbieten zu kénnen.

Asthetische Dermatochirurgie

Ebenso bieten wir rein asthetische Korrekturen von betroffenen Haut-
und Gesichtspartien an. So kdnnen beispielsweise Falten oder die
eigenen Gesichtskonturen als dsthetisch storend empfunden werden.
Das Leistungsspektrum der MCLINIC umfasst dabei neben vielen ope-
rativen Eingriffen wie Straffungsoperationen, Lidplastiken oder Lipofil-
ling auch minimalinvasive Methoden wie die Faltenbehandlung mit Hy-
aluronsaure und Botulinumtoxin.

KIEFER PLASTISCH PRAXISKLINIK
GESICHTS ASTHETISCHE
HNO - MEDIZIN
MUNCHEN MUNCHEN

Behandlungsmoglichkeiten
in der MCLINIC:

Mit unserer breiten fachlichen Auf-
stellung im Bereich der Plastisch-As-
thetischen, HNO- sowie Mund-Kie-
fer-Gesichtschirurgie konnen wir
Patient*innen alle Behandlungen zur
Korrektur von erkrankten oder asthe-
tisch stérenden Hautpartien anbieten.

Leistungsangebot:

e Entfernung von gut- und bosarti-
gen Hauttumoren

Spezielle Lid- und Lippenchir-
urgie

Rekonstruktion von Haut- und
funktionalen Defekten

Lappenplastiken und Transplan-
tate

Lidkorrekturen, Augenbrauenlift,
Faltenkorrektur

Narbenkorrektur




Aus dem Team

Wir wachsen — fachlich & personell

Wir freuen uns Uber die fachliche Weiterentwicklung unserer Mitarbeiterin-
nen und neue Teammitglieder:

Dr. Lonic hat Ende vergangenen Jahres das Habilitationsverfahren erfolg-
reich absolviert und darf nun den Titel Privatdozent (PD) fiihren. PD Dr. Elias
Volkmer ist nach vier Jahren als Sektionsleiter zum Chefarzt der Handchir-
urgie am Helios Klinikum Miunchen West beférdert worden. Michelle Zens
gratulieren wir zur erfolgreich bestandenen Priifung zur zahnmedizinischen
Fachangestellten und freuen uns, dass sie weiterhin fester Bestandteil der
MCLINIC bleibt.

NIKOLINA SERDARUSIC

Neu bei uns gestartet sind Nikolina Serdarusic als medizinische Fachan-
gestellte sowie Airin Aria, Facharztin fir MKG-Chirurgie, seit Marz am He-
lios Klinikum Minchen West und seit April auch Teil des MCLINIC-Teams.

Herzlich willkommen!

In eigener Sache

Das MVZ-Modell der MCLINIC

Als Leiter der MCLINIC werden wir oft
gefragt, was denn das Besondere der
MCLINIC ausmacht und was hinter dem
Namen steckt. Heute, sechs Jahre nach
Griindung des MVZ, sind wir von unse-
rem Grindungsansatz Uberzeugter
denn je: Personliche Spitzenmedizin
auf Augenhohe, die strukturell auf einer
Verknipfung von ambulanter und sta-
tionarer Versorgung und einer interdis-
ziplindren Arbeitsweise aufbaut.

Denn bereits 2016 war die Situation,
dass sich einerseits das medizinische
Leistungsgeschehen immer mehr in die
ambulante Versorgung verlagert hat,
andererseits soll und muss die bisher
starke Trennung von ambulant und sta-
tionar weiter aufgebrochen werden, im
Sinne einer effizienteren und besseren
Patientenversorgung.

Diese Entwicklungen bilden wir in unse-
rem MVZ seit Griindung ab. Die bes-
sere und organischere Verknipfung
von ambulanter und stationarer Ebene
durch die enge Kooperation mit dem
Helios Klinikum Minchen West ist ein

zentraler Pfeiler unseres MVZ. Unser

Arbeitsmodell, das eine parallele Tatig-
keit unserer Arzt*innen sowohl in Praxis
als auch im Krankenhaus vorsieht, 16st
Schnittstellenprobleme auf und erlaubt
es uns, Patient*innen besser und aus
einer Hand zu versorgen. Kommuni-
kative, logistische und burokratische
Hurden zwischen den beiden Versor-
gungsebenen werden vermieden und
bringen uns Zeitersparnis und weniger
Informationsverlust statt Arger auf allen
Seiten. Durch den Aufbau verschiede-
ner Fachpraxen unter einem MVZ-Dach
konnen wir zudem bei Bedarf interdiszi-
plindr behandeln.

AIRIN ARIA

Unser Fazit: Die Interdisziplinaritat und
die Intersektoralitat sind fir uns das
Erfolgsrezept flr eine Patientenversor-
gung, die Uber den Standard hinaus-
geht und dadurch bessere Ergebnisse
bringt; flir eine Arbeitsweise, die moti-
viert und Freude bringt. Und die auch
fur  Zuweiser*innen gewinnbringend
ist, da sie stets die gleichen Ansprech-
partner*innen haben und Patient*innen
rundum versorgt wissen kénnen.

Naturlich gibt es auch Hurden, wenn
man sich auf neue Wege einlasst. Biiro-
kratie und Behorden sind hier manch-
mal wenig offen fur neue Entwicklungen
und ldeen, Weiterbildungsermachtigun-
gen sind hier leider ein Beispiel. Trotz-
dem haben wir die letzten Jahre insge-
samt sehr gute Erfahrungen gemacht,
freuen uns auch immer wieder uber
positives Feedback von Patient*innen
und Kolleg*innen - und sind gerne wei-
ter Vorreiter und mochten unsere Erfah-
rungen mit lhnen teilen. Sprechen Sie
uns an!



MCLINIC | NEWS!

Ausgabe 6 | Juni 2022

Termine fiir Kolleg*innen

06. Juli 2022: Webinar zu
Schleimhautveranderungen im Mund

Auch diesen Sommer bieten wir wie-
der eine Fortbildung fur Kolleg*innen
an. Wir freuen uns auf die mittler-
weile 4. Veranstaltung unserer Fort-
bildungsreihe ZMK-Symposium Min-
chen West, in der wir verschiedene
aktuelle Themen aus allen Bereichen
der Zahn-Mund-Kieferheilkunde an-
sprechen und interdisziplinar disku-
tieren wollen.

Wir setzen unsere Reihe mit dem The-
ma: ,Gut- und boésartige Schleim-
hautveranderungen im Mundraum:
Wann reagiere ich wie?“ fort. Die
Fortbildung findet am 06. Juli 2022
um 18.00 Uhr online und live als We-
binar statt und richtet sich an Zahn-,
Haus-, HNO- und Hautarzt*innen.

Kleine, nicht abheilende oder blutende
Schleimhautwucherungen an Zahn-
fleisch, Zunge oder Mundschleimhaut
— all das konnen erste Anzeichen von
Mundkrebs sein. Mehr als 13.000 Men-
schen erkranken in Deutschland jedes
Jahr an Mundkrebs — die siebthdufigs-
te Krebserkrankung hierzulande. Bei
Mannern ist es sogar die funfthaufigs-
te Tumorerkrankung.

Doch nicht immer werden Schleim-
hautveranderungen im  Mundraum
ernst genommen, nicht immer wissen
Kolleg®innen, bei welchen Auffalligkei-
ten welche MaBnahmen erforderlich
sind.

PD Dr. Dr. Denys J. Loeffelbein und
Airin Aria mochten interessierten Kol-
leg*innen in drei Vortrégen ein um-
fassendes Bild zu Risikofaktoren, den
richtigen Friherkennungs- und Vor-
sorgemethoden sowie anerkannten
konservativen und operativen Thera-
piewegen vermitteln. Fur die Veran-
staltung wurden bei der BLAK zwei
Fortbildungspunkte beantragt.

Anmeldung

Bei Interesse kdnnen Sie sich online
unter www.mclinic.de/fuer-kollegen/
fortbildungen/ oder per E-Mail an an-
meldung@mclinic.de anmelden. Das
MCLINIC-Team freut sich auf Sie!

KIEFER
GESICHTS
MUNCHEN

Riickblick
Beauty-Live-Event
bei MFORM

Quvéderm:

-GICHTSFILLER?
~S5A FORMEIN
SCHONSTES ICH-

Auch unseren Patient*innen méchten
wir im Rahmen von Infoveranstaltun-
gen immer wieder ermaglichen, sich
ein genaueres Bild unseres Behand-
lungsspektrums zu machen.

Zuletzt lud MFORM am 0O1. Juni 2022
in unser MVZ ein — eine Einladung,
der zahlreiche Interessierte nur zu
gern folgten. In vertrauensvoller At-
mosphare konnten all unsere Teilneh-
mer*innen mehr Uber CoolSculpting®
und die Faltenbehandlung mit Filler
erfahren und beide Behandlungen in
einer Live-Demonstration hautnah er-
leben. Auch konnten wir viele offene
Fragen klaren und wichtige Hinter-
grundinformationen zur Kryolipolyse
und Filler-Behandlungen vermitteln.

PLASTISCH
ASTHETISCHE

MUNCHEN

Sie lesen unsere Neuigkeiten lieber am Tablet oder PC? Melden Sie sich hier zu unserem elektronischen Newsletter an: newsletter@mclinic.de
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