
DAS KONZEPT
Wir bieten langjährige Erfahrung und fachliche Kompe-
tenz, kombiniert mit allen Behandlungsmöglichkeiten ei-
ner ambulanten Praxisklinik mit integriertem OP-Zentrum. 
Eine benachbarte Kooperationsklinik mit gesamter sta-
tionärer Infrastruktur und kompletter handchirurgischer 
Ausstattung vervollständigt unsere Rundumversorgung. 

UNSER ANGEBOT
Das gesamte handchirurgische Leistungsspektrum: Wir 
versorgen Verletzungen und sämtliche akute, chroni-
sche und erworbene Erkrankungen an Hand, Hand- 
gelenk und Unterarm, ambulant oder stationär auf mo-
dernstem Niveau.

IHR VORTEIL
Garantierte kontinuierliche persönliche ärztliche Betreu-
ung ambulant bei MHAND, stationär am Helios Klinikum 
München West.  
Komplette technische Ausstattung kombiniert mit hoch-
modernen Diagnose- und OP-Verfahren nach aktuells- 
tem wissenschaftlichem Standard.

TECHNIKEN UND VERFAHREN 
• Diagnostik von Hand- und Handgelenkbeschwerden
• Röntgen (DVT)
• Arthroskopie (Gelenkspiegelung)
• Arthroskopische Operationen am Handgelenk
• Replantationen 
• Rekonstruktionen (vaskularisierter Femurspan)  
• Narbenkorrekturen 
• Behandlung von Sportverletzungen
• Gelenkersatz

AKUTE VERLETZUNGEN
• Frakturen (Radiusfraktur, Kahnbeinbruch)
• Verstauchungen 
• Verbrennungen
• Bandverletzungen (Skidaumen, SL-Bandruptur)
• Gefäß-, Sehnen- und Weichteilverletzungen 

GELENKERKRANKUNGEN
• Arthrose (Daumensattelgelenk, Hand-/Fingergelenk, 

Handwurzel)
• Rheuma (rheumatoide Arthritis)
• Diskus-/TFCC-Verletzung 
• Knorpelschäden 
• Gelenkkapselentzündung (Synovitis)

NEURONALE ERKRANKUNGEN 
• Nervenkompressionssyndrome 

(Karpaltunnelsyndrom, Kubitaltunnelsyndrom, 
Syndrom der Loge de Guyon)

• Neurom 
• Neurinom

SEHNENENTZÜNDUNGEN 
• Sehnenscheidenentzündung 

(Tendovaginitis stenosans de Quervain)
• Schnappfinger/schnellender Finger 

FEHLSTELLUNGEN UND FEHLBILDUNGEN
• Syndaktylie (zusammengewachsene Finger) 
• Schnürfurchen 
• Kamptodaktylie (Verkrümmung eines Fingermittel- 

gelenks)

KNOCHEN- UND GEWEBSERKRANKUNGEN
• Exostose/Ganglion (Überbein)
• Mondbeinnekrose
• Dupuytren‘sche Kontraktur
• Pseudarthrose
• Tumoren

ERKRANKUNGEN DES ELLENBOGENS
• Tennis- und Golfellenbogen
• Schleimbeutelentzündung

ÜBER UNS LEISTUNGSSPEKTRUM 



QUALIFIKATIONEN
Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie 
Europäischer Facharzt für Plastische, 
Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (FEBOPRAS)
Amerikanisches Staatsexamen (USMLE)
Studium der Humanmedizin in Marburg 
Facharztausbildung in München
Studien- und Arbeitsaufenthalte in den 
USA, Taiwan, Vietnam und Kambodscha

AKTUELL
Leitender Arzt am Helios Klinikum München West
Niedergelassener Arzt bei 
MHAND Praxisklinik für Handchirurgie München 
MFACE KieferGesichtsZentrum München 
MFORM Plastisch Ästhetische Privatpraxis München

QUALIFIKATIONEN
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Handchirurgie 
Europäisches Facharztdiplom (FESSH) 
Studium der Humanmedizin in 
München, Boston und Alicante 
Facharztausbildung in München
Forschungs- und Arbeitsaufenthalte in den USA
Habilitation am Klinikum der Ludwig-Maximilians- 
Universität München (LMU)

AKTUELL
Leitender Arzt am Helios Klinikum München West
Angestellter Arzt bei MHAND Praxisklinik für Hand- 
chirurgie München
Privatdozent am Klinikum der Ludwig-Maximilians- 
Universität München
Mitglied des erweiterten Vorstands der Deutschen 
Gesellschaft für Handchirurgie (DGH)

RICHTUNG
Stuttgart/Ulm

RICHTUNG
Germering/Landsberg

RICHTUNG
Starnberg

RICHTUNG
Innenstadt/Hbf
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DR. DANIEL LONICPD DR. ELIAS VOLKMER

IHRE HAND
OPTIMAL VERSORGT
Die Experten 
für Handchirurgie
in München

www.mhand.de

Die Praxis liegt nur eine Gehminute vom Bahnhof Mün-
chen-Pasing entfernt, zahlreiche öffentliche Verkehrs-
mittel wie ICE, Regionalverkehr, S-Bahn, Tram und Bus 
halten dort.

Wir verfügen über eine begrenzte Anzahl an Park- 
plätzen für unsere Patienten in der Tiefgarage unseres 
Hauses. In unmittelbarer Nachbarschaft befinden sich 
zusätzlich mindestens zwei größere Parkhäuser.

  +49 (0)89 8292 4488
  +49 (0)89 8292 4467

  kontakt@mhand.de 
  www.mhand.de

  Am Schützeneck 8
 2. Stock (Lift vorhanden) 
 D-81241 München

ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Donnerstag: 8:00 - 12:00 Uhr
 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag: 8:00 -  13:00 Uhr

Wir vergeben Termine nach Vereinbarung.


